
Ein „rollender Lernort“ zu Besuch an der HJR 

Am 8.4.25 war es so weit. Dann rollte das 
exploregio.mobil auf den Schulhof der 
Hugo-Junkers-Realschule. Das 
exploregio.mobil ist ein ausklappbarer 
Anhänger. Hier können Schülerinnen und 
Schüler naturwissenschaftliche Themen 
mit dem Schwerpunkt „ökologische 
Nachhaltigkeit“ unter fachlicher Betreuung 
erforschen. 

Das Thema war „Superfood Kohl“. Viele 
Schüler:innen kennen und lieben Kimchi, 
das aus Chinakohl bereitet wird. Als 
gesunder Snack bieten sich Grünkohl-
Chips an. Kohlrabi kann man wunderbar 
roh snacken. Weitere Kohlsorten sind Brokkoli, Wirsing, Pak Choi, Rosen- und Blumenkohl und 
neben Grünkohl auch Weißkohl und Rotkohl. Faszinierend: Die verschiedenen Kohlsorten 
enthalten jede Menge Mineralstoffe und Vitamine und Ballaststoffe und stehen – dank der 
Vielzahl von Sorten – fast das ganze Jahr über zur Verfügung. 

Das exploregio.mobil war für 
vier Tage zu Gast an der HJR. 
Insgesamt acht Lerngruppen, 
also circa 200 Schüler:innen 
aus den Jahrgangsstufen 5 bis 7 
haben das Angebot bei 
herrlichem Wetter nutzen 
können. 

Vielen Dank an exploregio.net. 
Der Einsatz des 
exploregio.mobil wurde 
gefördert von KoMoNa. Hinter 
dieser Abkürzung verbirgt sich 
das Förderprogramm 
„Kommunale Modellvorhaben 

zur Umsetzung der ökologischen Nachhaltigkeitsziele“ des Bundesministeriums für Umwelt, 
Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz. 

Wir hoffen, dass wir auch im nächsten Jahr das exploregio.mobil wieder bei uns an der Schule 
begrüßen dürfen.  


